CERRAHI DUGUM BAGLAMA BECERISI

A. AMAC:

Ogrencilerin cerrahi diigiim baglama becerilerinin degerlendirilmesi.

B. GEREKLI MALZEMELER:

Yarist siyah diger yarisi beyaz renkte stitiir materyeli (2/0)

D. DEGERLENDIRME KRITERLERI:
0 - Gelistirilmesi gerekir: Basamaklar hi¢ uygulanmads; yanlis uygulandi ya da sirasinda uygulanmada.
1 - Yeterli: Basamaklar dogru olarak ve sirasinda uygulandy; ancak tereddiit yasandi.
2 - Ustalagmis: Basamaklar duraksamadan dogru olarak ve sirasinda uygulandi.
E. ISLEM BASAMAKLARI
BASAMAK | BASAMAKLAR DEGERLENDIRME
0 1 2
4 1 Eller yara kenarinin iki tarafinda ve yaraya dik tutulur. O O |
Beyaz ip sol el 2. parmak distal falanks radial kenar ile
O 2 desteklenir ve serbest ucu el icinde 3-4-5. Ol Ol |
parmaklarla rahatca tutulur.
4 3 Siyah ip serbest ucu sag el 1. ve 2. parmak yardimayla tutulur. O O |
Sol el asag1 ve sag el yukar1 tasiarak, ipler sol el 2. parmak
4 4 distal falanks volar ytizii izerinde caprazlanarak halka O O |
olusturulur.
Distal falanks volar ytiizleri birbiriyle temas halinde tutulan sol
O 5 el 1. ve 2. parmaklar1 halkanin sag sarafindan sol tarafina, elin O O |
pronasyonu ile gegirilir.
O 6 Siyah ip sol el 1. ve 2. parmaklari ile tutulur. O O |
Halkanin sol tarafinda, sol el 1. ve 2. parmaklari ile yakalanan
7. siyah ip ele yaptirilan supinasyon hareketi ile halkanin
icerisinden sag tarafa gecirilir.
a 8 Daha 6nce 3. adimda tarif edilen manevra tekrarlanir. O O |
O 9 Daha once 4. adimda tarif edilen manevra tekrarlanir. O O |




Meydana getirilen ¢ift sarmaldan olusan ilmek, beyaz ip ve
siyah ip aksi yonlerde, yaraya dik (halkaya paralel) tansiyon

uygulanarak yaraya oturtulur

10.

Sol el 1. parmak beyaz ipin altinda tutulur, sol el 1. ve 2. parmak
distal volar ytizleri temas halindedir. Siyah ip asag1 dogru
kaydirilir ve bu sekilde ipler 1. parmak

sirtinda ¢aprazlanir. Halka olusturulmus olur.

11.

Temas halindeki sol el 1. ve 2. parmak supinasyon hareketi ile
halkanin tstiinden altina gegirilir. Takibinde ayni parmaklar ile siyah
ip yakalanir.

12.

Yakalanan siyah ip, 9. adimda tarif edilen manevranin tam tersi

ile halkanin icerisinden gegirilir.

13.

Iplere ilk ilmege gore ters istikametlerde olacak sekilde tansiyon
uygulanir

ve ikinci ilmek yerine oturtulur.




